1 SEGUNDA
2 TERCA

3 QUARTA
4 QUINTA

5 SEXTA

8 SEGUNDA
9 TERCA

10 QUARTA
11 QUINTA

12 SEXTA

15 SEGUNDA
16 TERCA
17 QUARTA
18 QUINTA
19 SEXTA

22 SEGUNDA
23 TERCA

24 QUARTA
25 QUINTA
26 SEXTA

29 SEGUNDA

30 TERGA

Programacaodo Més 5[ /I BRO

ESPACO de CONVIVENCIA do IDOSO

Das 13h as 14h50 ou das 15h as 16h50

Yoga

Aquarela da Vida

Globalizando (Oficina de Linguas)
Passos Seguros

Luz, Camera, Interacao

Yoga

Passos Seguros

Globalizando (Oficina de Linguas)
Passos Seguros

Viver entre Atos

Yoga

Passos Seguros

Aquarela da Vida

Passos Seguros

Conversas no Diva

Yoga

Passos Seguros

Globalizando (Oficina de Linguas)

Passos Seguros
Viver entre Atos

Yoga

Passos Seguros

2483-9383

Espaco

Para Viver Melhor

Unimegl 723




