
Jornada Unimed Rio

DoenDoençça corona coronáária e o emprego ria e o emprego 

racional de endoprracional de endopróóteses (stents)teses (stents)

As evidências cientAs evidências cientííficas que ficas que 

respaldam a prrespaldam a práática cltica clíínicanica

Luiz Antonio Carvalho

04-08-2012



Angioplastia CoronAngioplastia Coronáária por Cateter Balãoria por Cateter Balão

Oclusão agudaOclusão agudaReestenoseReestenose

LimitaLimitaççõesões

11ªª angioplastiaangioplastia



REESTENOSE CORONÁRIA

• Recuo elástico

• Remodelamento negativo

• Proliferação neo-intimal

Stent 
convencional

Situações críticas:
Vaso de fino calibre
Lesões longas
Óstios
Bifurcações
Reestenose
DM
I. renal



LimitaLimitaçções dos Stents Convencionaisões dos Stents Convencionais

Reestenose por Hiperplasia NeointimalReestenose por Hiperplasia Neointimal



A Reestenose de Stent Convencional é Benigna?

Apresentação Clínica - Cleveland Clinic (1999  - 2003)

- 35,9% dos pacientes com reestenose intra-stent

apresentaram-se com síndrome coronariana aguda

- 9,5% com quadro de IAM (2,2% com supra de ST)

Chen e cols, Am. Heat J, - Junho 2006

1186 casos  - 984 pacientes
7,3

2,2

26,4

64,1

IAM s/ supra

IAM c/ supra

Angina instável

Angina de
esforço



Stents FarmacolStents Farmacolóógicosgicos

OBJETIVOSOBJETIVOS
Oferecer soluOferecer soluççõesões
mecânicas e biolmecânicas e biolóógicas gicas 
àà reestenosereestenose



Stents FarmacolStents Farmacolóógicosgicos











Como entender e utilizar as diretrizes?

Emprego racional das evidências cientEmprego racional das evidências cientííficasficas

as diretrizes não criam evidências.as diretrizes não criam evidências.

as diretrizes são constituas diretrizes são constituíídas a partir da compiladas a partir da compilaçção,ão,

ananáálise, classificalise, classificaçção e julgamento das evidências por ão e julgamento das evidências por 

um painel de especialistas, gerando um painel de especialistas, gerando recomendarecomendaççõesões..

as diretrizes são excelentes ferramentas auxiliares noas diretrizes são excelentes ferramentas auxiliares no

processo de tomada de decisão. Porprocesso de tomada de decisão. Poréém, não   m, não   

substituem o julgamento clsubstituem o julgamento clíínico.nico.



Graus de recomendaGraus de recomendaççõesões

CLASSE I - consenso de utilidade e eficácia

CLASSE IIa – opinião favorece a utilização

CLASSE IIb – opinião não favorece claramente a utilização

CLASSE III – consenso de não utilidade, podendo gerar risco

CLASSE I CLASSE I -- consenso de utilidade e eficconsenso de utilidade e eficááciacia

CLASSE IIa CLASSE IIa –– opinião favorece a utilizaopinião favorece a utilizaççãoão

CLASSE IIb CLASSE IIb –– opinião não favorece claramente a utilizaopinião não favorece claramente a utilizaççãoão

CLASSE III CLASSE III –– consenso de não utilidade, podendo gerar riscoconsenso de não utilidade, podendo gerar risco

Hierarquia das evidências e graus de Hierarquia das evidências e graus de 
recomendarecomendaççõesões

NNííveis de evidênciaveis de evidência

NÍVEL A - estudos randomizados ou metanálises

NÍVEL B - 1 estudo randomizado ou  vários não   

randomizados 

NÍVEL C - séries de casos ou opiniões de especialistas

NNÍÍVEL A VEL A -- estudos randomizados ou metanestudos randomizados ou metanááliseslises

NNÍÍVEL B VEL B -- 1 estudo randomizado ou  v1 estudo randomizado ou  váários não   rios não   

randomizados randomizados 

NNÍÍVEL C VEL C -- ssééries de casos ou opiniões de especialistasries de casos ou opiniões de especialistas



11-- ESTRATESTRATÉÉGIA TERAPÊUTICAGIA TERAPÊUTICA
TTTO CLTTTO CLÍÍNICO  X  REVASCULARIZANICO  X  REVASCULARIZAÇÇÃOÃO

MIOCMIOCÁÁRDICARDICA

Tomada de decisão no paciente coronariopataTomada de decisão no paciente coronariopata

22-- ESTRATESTRATÉÉGIA DE REVASCULARIZAGIA DE REVASCULARIZAÇÇÃO ÃO 

CIRCIRÚÚRGICA  X  PERCUTÂNEARGICA  X  PERCUTÂNEA

33-- TIPO DE STENTTIPO DE STENT
CONVENCIONAL  X  FARMACOLCONVENCIONAL  X  FARMACOLÓÓGICOGICO









Stent  farmacológico

Eficácia X Segurança





Revascularizaçã

o da lesão alvo

RevascularizaRevascularizaççãã

o da lesão alvoo da lesão alvo

Eventos e consequências clEventos e consequências clíínicasnicas

Morte ou IAMMorte ou IAMMorte ou IAM

REESTENOSEREESTENOSE TROMBOSE DE STENTTROMBOSE DE STENT

Stents FarmacolStents Farmacolóógicosgicos
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