DIRETRIZ DE UTILIZAQAO

Conheca as normas de autorizacdo de cirurgias pldsticas
reparadoras por perda ponderal

As normas de autorizacdo de cirurgias plasticas reparadoras por perda ponderal
sao cobertos pelo ROL da ANS, mas com diretriz de utilizac3o:

Cobertura obrigatéria em casos de pacientes que apresentem abdome em
avental decorrente de grande perda ponderal (em consequéncia de tratamento
clinico para obesidade mérbida ou apds cirurgia de redug¢éo de estémago), e
apresentem uma ou mais das seguintes complica¢bes: candidiase de repeticdo,
infeccoes bacterianas devido as escoria¢oes pelo atrito, odor fetido, hérnias,
etc.

Portanto, ndo havera cobertura para nenhum tipo de procedimento de cunho
estético. Para os casos descritos acima, a Unimed-Rio autoriza os seguintes
procedimentos:

» Dermolipectomia abdominal;
» Braquioplastia ou dermolipectomia braquial,
» Lipodistrofia crural,

» Mamoplastia.

Quando indicado, o procedimento de correcao de didstase do reto abdominal
também ¢é autorizado.

Como ndo acarreta prejuizo funcional ao cliente, a lipodistrofia trocanteriana nao
é autorizada.

A Unimed-Rio n3do autoriza a prétese mamadria nos casos de reconstrucao de
mama por perda ponderal pés-bariatrica.

E importante ressaltar que, como a cirurgia plastica reparadora por perda
ponderal pés-bariatrica é um procedimento estritamente funcional, ndo serdo
autorizadas cirurgias de carater estético apods a realizacdo do primeiro tempo
cirdrgico.

Todos os pacientes a serem submetidos a este procedimento passam por uma
pericia prévia. Pedimos que os pacientes sejam orientados sobre um termo de
ciéncia para a ndo cobertura da prétese mamaria a ser assinado apds a pericia
médica.
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