
A Unimed-Rio vem, por meio deste termo, dar ciência da condição promocional de redução parcial do 
cumprimento das carências previstas no contrato referente à Proposta acima especificada, exclusivamente 
para os beneficiários que possuírem idade a partir de 59 (cinquenta e nove) anos, sem comprovação de 
plano de saúde, de forma que os procedimentos cobertos pelo contrato passarão a ter os seguintes 
prazos de carência:

PROCEDIMENTO PERÍODO DE CARÊNCIA

Consultas médicas; exames de análises clínicas e histocitopatológicos, 
exceto os constantes nos itens subsequentes; exames radiológicos 
simples sem contraste; exames e testes oftalmológicos; exames e testes 
otorrinolaringológicos, exceto videolaringoestroboscopia computadorizada; 
eletrocardiograma convencional; eletroencefalograma convencional; 
inaloterapia; e provas funcionais respiratórias.

30 (trinta) dias

Procedimentos cirúrgicos de porte anestésico 0 (zero) realizados em 
consultório; densitometria óssea; monitorização ambulatorial de pressão 
arterial; endoscopias diagnósticas realizadas em consultório; exames e 
testes alergológicos; exames radiológicos com contraste, exceção feita aos 
constantes dos itens subsequentes; fisioterapia; eletrocardiografia dinâmica 
(Holter); teste ergométrico; ultrassonografia, à exceção das constantes dos 
itens subsequentes; perfil biofísico fetal e tococardiografia.

90 (noventa) dias

Ultrassonografia morfológica; dopplerfluxometria; e videolaringoestrobos-
copia computadorizada. 180 (cento e oitenta) dias

Ecocardiografia/ecodoppler; e ultrassonografia com Doppler. 180 (cento e oitenta) dias

Exames de análises clínicas pelo método de pesquisa P.C.R. e 
histocitopatológicos por histoquímica; hibridização molecular; e pesquisa de 
anticorpos Anti- HTLV III (HIV) - Western Blot.

180 (cento e oitenta) dias

Eletroencefalograma prolongado; mapeamento cerebral; polissonografia; 
potencial evocado; eletromiografia; e eletroneuromiografia. 180 (cento e oitenta) dias

Medicina nuclear; cintilografia; mielografia; tomografia computadorizada; 
ressonância nuclear magnética; acupuntura; Tilt Teste; e litotripsia. 180 (cento e oitenta) dias

Exames diagnósticos por vídeo; endoscopias que não possam ser realizadas em 
consultório; laparoscopia diagnóstica e terapêutica; sessões de psicoterapia; 
consultas e sessões com nutricionista, fonoaudiólogo, terapeuta ocupacional 
e psicólogo; transfusão de sangue e hemoderivados; procedimentos 
diagnósticos e terapêuticos em hemodinâmica; neurorradiologia; radiologia 
intervencionista; e radiocirurgia.

180 (cento e oitenta) dias

As doenças ou lesões preexistentes permanecerão com o prazo de 24 (vinte e quatro) meses de 
aplicação da CPT (Cobertura Parcial Temporária) inalterado.

Para os demais procedimentos do Rol de Procedimentos e Eventos em Saúde editado pela ANS – Agência 
Nacional de Saúde Suplementar não listados acima serão aplicadas as carências previstas no contrato.
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